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FACTORES ECOLOGICOS DE LA SALUD Y DE LA ENFERMEDAD.

Nombre del alumno:
Profesor: Fecha:

2. Espacio sugerido: Laboratorio multifuncional.
3. Desempeiios y habilidades.

1. Elabora un reporte por escrito en el que propone estrategias de solucidn, preventivas
y/o correctivas, que permitan mantener el estado de salud.

2. Evalla los factores y elementos de riesgo fisico, quimico y bioldgico presentes en la
naturaleza que alteran la calidad de vida en su comunidad para proponer medidas
preventivas.

3. Propone estrategias de solucion a problemas relacionados con la salud, a nivel
personal y social, para favorecer el desarrollo de su comunidad.

4. Participa de manera efectiva en equipos de trabajo.
4. Marco Teorico.
El proceso salud-enfermedad, es un proceso dindmico, dado que se da una fluctuacion
constante entre el estado de salud y la aparicion de signos y sintomas, es decir, de

enfermedad.

El pasaje de un estado a otro, se debe a la ruptura del equilibrio existente entre los tres
elementos responsables del estado de salud, que componen la triada ecoldgica:

Agente: Es el factor que proveniente del ambiente o del propio individuo, por
alteracion, presencia 0 ausencia, se constituye en responsable de la
presentacion de la enfermedad.

Huésped:  Asi se denomina al individuo que aloja al agente y que por sus caracteristicas
bioldgicas, facilita el desarrollo de la enfermedad.

Ambiente: Es el conjunto de factores fisicos, bioldgicos y socioculturales que intervienen
en el proceso salud-enfermedad.

El Estado de salud, o sea, el equilibrio dinamico entre agente-huésped-ambiente, se
representa a través de la imagen de una balanza:

2]



~ajor-

> C
@COBAEJ g’ CIENCIAS DE LA SALUD |
COLEGIO DE BACHILLERES g PRA'CTICA No. 1 EDUCACION
DEL ESTADO DE JALISCO |

(o= ] —

La interdependencia entre el agente, el huésped y el ambiente, permite que cualquier
modificacion en alguno de ellos implique la modificacion de los restantes. En el proceso
salud-enfermedad, se habla de un conjunto de factores causales, de fenomenos, de
problemas, que se interconectan, y a veces potencian, constituyendo la multicausalidad de
la enfermedad.

Cuestionario.

Completa el siguiente cuadro citando ejemplos de agentes bioldgicos, fisicos y quimicos.

AGENTES CUASALES DE ENFERMEDAD

Bioldgicos Fisicos Quimicos

Material y equipo

e Preparaciones de bacterias y parasitos.

e Microscopio.

e Transparencias de virus, bacterias, hongos y parasitos.
5. Procedimiento

1. Observa al microscopio las preparaciones de bacterias, hongos y parasitos.

2. Observa las transparencias de virus y otros agentes bioldgicos.



http://4.bp.blogspot.com/_HAg7NRSn3LY/SCNI4VeBPVI/AAAAAAAAAw4/RW6lFpE4tr4/s1600-h/triada+ecol%C3%B3gica.GIF

2
@ COBAEJ : CIENCIAS DE LA SALUD |
EDUCACION

COLEGIO DE BACHILLERES
DEL ESTADO DE JALISCO

PRACTICA No. 1

ﬁ“\’;\‘\':—#O

3. En el siguiente espacio dibuja los agentes bioldgicos observados, anotando su nombre,
la enfermedad que producen y como se puede evitar.

6. Resultados y observaciones.
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Nombre Nombre
Enfermedad Enfermedad
Medidas de higiene Medidas de higiene
Nombre Nombre
Enfermedad Enfermedad

Medidas de higiene Medidas de higiene
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7. Conclusiones

PRACTICA No. 1

SECRETARIA DE
EDUCACION

Instrumento de evaluacién.

Desempefios y habilidades

Nivel de logro

Total
(2.5)

Parcial
(1.5)

Nulo
0)

Calificacion

Participa de manera efectiva en equipos de trabajo.

Responde de manera correcta las preguntas del
cuestionario, apoyandose en fuentes confiables de
informacion.

En su conclusion se observa que:
e Cita medidas preventivas para prevenir
enfermedades comunes en su medio.

e Considera a la aplicacion de medidas
preventivas como una alternativa mantener
el estado de salud.

Suma de puntos

Fuentes de informacion.

http://procesosaludenfermedad710.blogspot.com/2008/05/triada-ecolgica.html
http://www.slideshare.net/naturalito/salud-etapas-de-la-salud-a-la-enfermedad

http://hnncbiol.blogspot.com/2008/01/epidemiologa.html




